
மன நல, உடல் நல பாதிப்புகளில் இருந்து பாதுகாக்க 
16 வயதுக்குட்பட்டோர் சமூக ஊடகங்களை 

பயன்படுத்த தடை வேண்டும்: அன்புமணி ராமதாஸ் -

ருமேனியா வாழ் 
இந்தியர்களை சந்தித்த 

ஜனாதிபதி திரவுபதி முர்மு

திரையரங்கில் 
சிரித்த பெண்ணிற்கு 
நேர்ந்த விபரீதம்..

கனடா: காதலியை 
கழுத்தை நெரித்து க�ொன்ற 

இந்திய இளைஞர்

26.07.2026							      வாங்கி படியுங்கள் 		          4 பக்கம் 	       ரூ .6

உண்மையின் தன்மை



தின கனி அவார்டு 2025 – சாதனையாளர்கள் க�ௌரவிப்பு
துறைகளில் சிறந்து விளங்கிய சுமார் 100 பேருக்கு விருது

நான் டி20 வீரர் மட்டுமல்ல.. 
வாய்ப்பு கிடைத்தால்.. - 
இந்திய இளம் வீரர்

தீயில் கருகி மர்மமாக 
உயிரிழந்த 

மாற்றுத்திறனாளி

2.9.2025							       வாங்கி படியுங்கள் 		          4 பக்கம் 	       ரூ .6

உண்மையின் தன்மை


